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„Wenn Mama oder Papa leidet” 

Was Kinder brauchen, 
um gesund aufzuwachsen

Info für 
Eltern und Kindertagespflegepersonen

Datum
Dienstag, 25. November 2025
von 19:30 - 21:00 Uhr
K U R S L E I T U N G

Nicole Ahland-Marberg +
Judith Buchen von BSL- Siegene.V.

G E B Ü H R
kostenfrei
A n m e l d e s c h l u s s
1 Woche vor Kursbeginn

über den QR-Code oder
kefb Südwestfalen,

02761 94220-0, olpe@kefb.de,
www.kefb.de bzw. über den QR-Code

Kursnummer: R4F1LEB761

O R T  U N D  A N M E L D U N G

Manche Kinder wachsen in schwierigen familiären Situationen auf – z. B. wenn ein
Elternteil an einer Sucht oder psychischen Erkrankung leidet. Auch wenn sich alle in der
Familie bemühen, hinterlassen solche Belastungen Spuren: Kinder werden oft still,
übernehmen zu viel Verantwortung oder zeigen auffälliges Verhalten.

Gemeinsam wollen wir hinschauen:

Was erleben Kinder in belasteten Familien?

Welche Signale sollte man ernst nehmen?

Wie können wir betroffene Kinder stärken?

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und den gemeinsamen Austausch!

Mehr Infos zur kefb über 
folgende Kontaktmöglichkeiten: 

 Instagram: @kefb_olpe, 
www.kefb.de/regionen/suedwestfalen 

und über den QR-Code


